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<2 Lamente e ’anima
PER TENTARE DI RISCOPRIRE PASQUA NELLA SUA PIENEZZA DI SIGNIFICATO

Resurrezione

di Federico Cardinali

Per quanto gli womini, racco-
gliendosi su un breve spazio in
parecchie centinaia di miglia-
ia, si sforzassero di snaturare
quel tratto di terra su cui sac-
calcavano; per quanto avesse-
ro ricacciato sotto le pietre la
terra, affinché nulla ci cresces-
se sopra, e rinettassero qualsi-
asi erba ne spuntasse fuori, e
affumicassero tutto di carbo-
ne e petrolio, e mozzassero gli
alberi, e allontanassero tutte
le bestie e gli uccelli, la pri-
mavera era primavera anche
in citta. Il sole scaldava, lerba,
tornata a vita, saliva e verdeg-
giava dovunque |[...]. Allegri
erano tutti: piante e uccelli
e insetti e bambini. Parole e
immagini, queste, con cui
Tolstoj inizia una delle sue
grandi opere, Resurrezione.
Tante volte questi giorni
sentiremo e risentiremo
questa parola, resurrezione.
Con il pericolo che diventi
inflazionata. Come le tante
parole da cui siamo circon-
dati. O aggrediti. Rischiando
che l'inflazione le faccia per-
dere di valore. Di significato.
Anche per noi cristiani la
parola resurrezione tende a
sfumare, tanto forte ¢ il suo-
no della parola morte. Incon-
ciliabili sembrano. E lo sono.
Dove ce I'una, infatti, ai no-
stri occhi non c’¢ posto per
laltra. Il problema pero, a
mio parere, € nel significato
che diamo a questa parola.
Meglio, a queste parole.

Di tre persone ci parlano i
Vangeli, gia morte, che Gesu
richiama in vita. Lamico
Lazzaro, morto da quattro
giorni dice sua sorella, di
cui ci dice Giovanni; il figlio
di una donna, vedova, che
incontra nella cittadina di
Nain mentre lo stanno ac-
compagnando alla tomba,
di cui parla Luca; la figlia di
Giairo, il capo della sinago-
ga, di cui tutti e tre, Marco
Matteo e Luca, hanno deci-
so di raccontarci. Ma que-
ste persone non sono risorte.
Possiamo dirle ri-animate,
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richiamate in vita: la mede-
sima vita che avevano vis-
suto fino ad allora. Per loro,
infatti, tornera di nuovo la
morte. Quella che incontre-
remo anche noi.

La resurrezione di cui parla
Gesu di Nazareth, con la sua
storia, non significa ritorno
in vita con il corpo, in una
fisicita fatta di organi appa-
rati molecole, comera pri-
ma della morte, ma ingresso
in una nuova dimensione di
vita. E qui la nostra diffi-
colta. Immersi come siamo
nell'esperienza del corpo e
della materialita che lo defi-
nisce, non sappiamo imma-
ginare, o intendere, come
possa essere questa vita. La
vita-nella-resurrezione.

La scienza oggi prova a dar-
ci una mano. Ma facciamo
fatica a seguirla. Ci e diffi-
cile cogliere cio che non ri-
usciamo ad immaginare. La
materia, da cui siamo defi-
niti, fa fatica a sintonizzarsi
con le frequenze dello spi-
rito. Oggi materia non ¢ piu
cio che percepiva Platone
che, parlando dell'uomo, ve-
deva nel corpo (materia) la
casa, la prigione, dell'anima
(spirito). Per la fisica quan-
tistica materia ed energia
non sono realta disconnes-
se. Sono cosl intimamente
legate da presentarsi in una
trasformazione  reciproca
e costante. Modalita diver-
se in cui il reale si esprime.
Ciascuna é anche [laltra.
Einstein ha sintetizzato con
E=mc.

Senza perderci in questioni
tanto complesse, quest’im-
magine del reale che la
scienza oggi ci propone puo
aiutarci mentre cerchiamo
di avvicinare il significato
di cio che chiamiamo resur-
rezione. Possiamo cogliere
in essa la trasformazione
del corpo materiale in corpo
spirituale.!  Anche il corpo
di Gesu, nella sua materia-
lita fatta di organi appara-
ti molecole, con la morte

colloqui con
lo psicologo

esaurisce la sua funzione.
Ed e [, in una tomba. Come
il corpo di ciascuno di noi
quando moriamo. La paro-
la resurrezione ci porta in
una dimensione di vita al-
tra. Una dimensione in cui
il risorto non & piu, e non
ha pit, un corpo materiale.
Perché questo corpo evolve,
si espande in corpo energeti-
co. In corpo spirituale. Gesu,
rispondendo a chi lo deride
perché parla di resurrezione,
chiarisce che risorgere non
significa tornare alla vita di
prima, ma nella resurrezione
si e come angeli nei cieli’ E
quando usiamo lespressio-
ne resurrezione della carne,
¢ importante ricordare che
carne (gr. sarx, ebr. basar)
non significa muscoli o ossa
o organi: carne indica la di-
mensione di fragilita che,
come umani, ci definisce. E
risorgere significa oltre-pas-
sare questa fragilita.

Pasqua ci dice che siamo
destinati alla resurrezione.
Oggi il dialogo aperto tra
riflessione teologica e pen-
siero scientifico ci invita a
cogliere questa trasforma-
zione fin dal momento della
morte. La morte e l'ingresso
nella resurrezione. Gabriella
o Lorena, Remo o Massimo,
mia madre, mio padre vivo-
no nella resurrezione. La ri-
gidita della dimensione fem-
po in cui siamo immersi, gia
in crisi per le intuizioni della
scienza, ha bisogno dessere
ulteriormente superata. Ri-
sorti non alla fine del mondo,
ma nel tempo presente, nel
passaggio della morte.

Questi pensieri perché il
Buona Pasqua! che oggi
ci scambiamo sia parola
di Vita. E di Luce. Come la
primavera che sa ascoltare
Tolstoj: Per quanto gli womini,
raccogliendosi... 1l sole scalda-
va, lerba, tornata a vita, sali-
va e verdeggiava dovunque.

11 Cor 15,44-51
2 Mc 12,25; Mt 22,30; Lc 20,36
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